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Vase neocekivano,
osvjezavajuce, wellness
iskustvo zapocinje ovdje.

Krenite na putovanje osjetila u prvom eforea Spa
& Health centru u Hrvatskoj, na obali Jadrana,
koje ¢e vam pomoci vratiti potpunu ravnotezu i
blagotvorno djelovati na vase tijelo i duh.

OBNOVLJENI. OPUSTENI. PREPORODENI.

Uronite u trenutke cistog blazenstva kroz nase
ekskluzivne ponude: ELEMIS "Esencijalno
putovanje” i Quarnero putovanje “Bijeg od stresa”.
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Elemis je brand u kojemu se spajaju dusa
aromaterapeuta, duh umjetnika i znanstvena predanost
rezultatima.Ovaj inovativan i globalni britanski brand za

njegu koze, s vise od 30 godina poslovanja, dostupan
je u vise od 45 zemalja. Elemis vjeruje u ‘istinu o ljepoti’.
“Elemis je strastven ljubitelj njege koze.

Usredotoc¢eni smo na postizanje dokazanih rezultata,
koristeci vrhunski patentiranu tehnologiju u izradi nasih
proizvoda, od kojih ¢e se vasa koza osjecati bolje.
Nagradivani portfelj proizvoda za njegu koze ukljucuje
proizvode za njegu koze lica i tijela s revolucionarnim
formulama, spa tretmane, dodatke prehrani i vise.

Elemis poznaje kozu jer je u doticaju s kozom: svake
godine u radu s milijunima klijenata diljem svijeta - u
toplicama, trgovinama i putem virtualnih konzultacija.
Opsezno iskustvo koje Elemis ima u uslugama za
njegu lica, predstavlja ga kao vrhunskog struc¢njaka
za specificne tenove klijenata, te za prilagodavanje
rieSenja njege koze za svakog pojedinca.

Prirodne moci proizvoda:

koristenjem prirodnih ekstrakata koji kataliziraju jedni
druge i iskoristavanjem snage najfinijin prirodnih
aktivnih sastojaka, ovi proizvodi daju rezultate koje
mozete vidjeti i osjetiti, iznutra i izvana.

Follow us @eforeasparijeka
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PRO-GLOW RENEWAL

ZA PREDIVNU BLISTAVU KOZU

ELEMIS prepoznatljiva njega za dubinsko ciscenje
koze lica, s prebioticima i antioksidansima za
pruzanje zdravog izgleda i dugotrajnog sjaja. Vec
nakon prvog tretmana koza izgleda osvjezeno i
uravnotezeno.

30 min. | HRK 590 | EUR 7831
50 min. | HRK 890 | EUR 118,12

Uz dodatak dubinskog cisc¢enja lica:
75 min. | HRK 1090 | EUR 144,67

PRO-GLOW SMOOTH
HIT VUEZBA ZA VASU KOZU

Snazna tehnologija resurfacinga uklanja mrtve
stanice kako bi se koza izgladila, obnovila i ocistila,
dok istovremeno poboljsava izgled tonusa i sjaja
koze. Koza je pripremljena za infuziju hidratacije
koja ¢e udvostruciti vlaznost koze ostavljajuci je
mekom i hidratiziranom, dok istovremeno pruza
trenutacan i vidljivo zategnut ucinak. Nakon samo
jednog tretmana, ten izgleda ¢vrsce, iznimno glatko
i pomladeno.

30 min. | HRK 590 | EUR 7831
50 min. | HRK 890 | EUR 118,12

PRO-GLOW RESURFACE

OBNOVA POVRSINE ZA ZAPANJUJUCE GLATKU
KOZU

Ovaj tretman prociscava i posvijetljuje kozu, te
zagladuje teksturu. S fokusom na prosirene pore,
mrlje i mitesere, ova jedinstvena njega lica, koju
pokrece patentirana Tri-Enzyme tehnologija,
smanjuje izgled neujednacenog tona, teksture, finih
bora i pigmentacije. Koza bez sjaja, neujednacenog
umornog izgleda odmah ce izgledati sjajnije, glatko
i obnovljeno.

50 min. | HRK 890 | EUR 118,12

Follow us @eforeasparijeka



VOI'TINVINLIA L

ArNVAOLNd ONIVIIONISH

PRO-GLOW BRILLIANCE
VAS RECEPT ZA SJAJ

Pojacajte svjetlinu s nasim trostrukim cis¢enjem,
otapanjem Sminke, svakodnevnih zagadivaca i
prljavstine. Njezno obnavljanje povrsine otapa
mrtve stanice kako bi se otkrila koza zdravog i

Cistijeg izgleda.

Spoj supernamirnica i ulja za lice bogatih
antioksidansima daje kozi vlagu, istovremeno je
hrani i stiti. Odmah otkrivajuci vanjski sjaj, koza
ostaje svjeza, blistava | zdrava.

30 min. | HRK 590 | EUR 7831
50 min. | HRK 890 | EUR 118,12

uz dodatak dubinskog ¢iscenja lica:
75 min. | HRK 1090 | EUR 144,67

PRO-GLOW GENIUS

VASA SUPERHEROJSKA NJEGA LICA

Klinicki dokazana inteligentna njega koze

i nas trostruki pristup hidrataciji, rezultira
transformativnim rezultatima za kozu koja izgleda
mlade.

Uz pomoc nase ULTRA-SMART tehnologije,

s fokusom na duboko usadene bore za
maksimalno, visestruko pomladivanje lica i
hidrataciju koze, koza ce biti vidljivo glatkija,
otpornija i ¢vrsceg izgleda.

Nakon jedinstvenog iskustva koje pruza ovaj
facijalni tretman protiv bora, koza c¢e izgledati
¢vrsce i sjajnije, i to vec¢ nakon prvog tretmana.

75 min. | HRK 1240 | EUR 164,58

Follow us @eforeasparijeka
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BIOTEC

Ovi tretmani za lice sljedece generacije spajaju

30 godina ELEMIS-ove stru¢nosti, u kombinaciji s
dokazanom estetskom tehnologijom za stimulaciju
i energiziranje umorne i trome koze. Biotec tretmani
donose rjesenja visokih performansi koja brinu o
vasoj kozi. Ovi tretmani garantiraju transformativne
rezultate proizasle iz kombinacije djelovanja
aktivnih prirodnih sastojaka, uz oc¢uvanje prirodnog
mikrobioma vase koze.

PRO-GLOW RENEWAL +

ZA ZDRAV, PREDIVAN SJAJ

ELEMIS-ov prepoznatljivi tretman za dubinsko
Cicenje lica 'Skin Wellness' koristi blagodati
prebiotika i antioksidansa za pruzanje zdravog

i blistavog izgleda koze. Nakon tretmana koza
izgleda vidljivo osvjezeno i uravnotezeno.

30 min. | HRK 790 | EUR 104,85
50 min. | HRK 1.090 | EUR 144,67

PRO-GLOW SMOOTH +
ULTIMATIVINA HIIT VUEZBA ZA VASU KOZU

Ultrazvucni piling ljusti mrtve stanice koze kako

bi zagladio i pripremio kozu za borbu s borama.
Pro-Glow Smooth + je tehnologija koja koristi
mikrostruje, te ciljano zagladuje bore za blistaviji,
mladenacki izgled koze. Koza ¢e djelovati zivahno, s
dodatnim osjecajem c¢vrstoce i elasticnosti.

30 min. | HRK 790 | EUR 104,85
50 min. | HRK 1.090 | EUR 144,67

Follow us @eforeasparijeka
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PRO-GLOW RESURFACE +
OTKRIJTE ZANOSNO GLATKU KOZU

|lzuzetno intenzivno dubinsko cis¢enje i mocna
ultrazvucna tehnologija pilinga uklanjaju
prljavstinu i necistoce za trenutacno cistiji i
svijetliji ten.

Ovaj tretman njezno obnavlja povrsinu koze,
pomaze smanijiti vidljivu suhocu i izgladuje izgled
sitnih bora.

Koza bez sjaja, nejednakog tonusa, umornog
izgleda, trenutno je obnovljenja, zapanjujuce
glatka i ¢ista

30 min.| HRK 790 | EUR 104,85
50 min. | HRK 1.090 | EUR 144,67

PRO-GLOW BRILLIANCE +

VAS RECEPT ZA SJAJ
Dozivite nasu ultrazvuénu tehnologiju pilinga s
enzimima za posvijetljivanje i dubinsko ¢iscenje
koze od necistoce, Sminke te gradskog smoga.

Hidratantna tehnologija, uz recepturu bogatu
antioksidansima i vitaminima, osvjezit ¢e i
zagladiti kozu, a moc¢na zracna masaza ¢e

udahnuti zivot vasoj kozi. Ten vaseg lica izgledat
¢e zdravo; vi Cete se osjecati i izgledati blistavije,
opustenije i sjajnije.

30 min.| HRK 790 | EUR 104,85
50 min. | HRK 1.090 | EUR 144,67

PRO-GLOW GENIUS +
VRHUNSKO ISKUSTVO
KOJE PRKOSI STAROST!

Iskoristavanjem prednosti svih ELEMIS BIOTEC
1.0 tehnologija, koza ¢e biti vidljivo glada,
oblikovanija i ¢vrsca, s fokusom na duboke bore
za maksimalno, visestruko pomladivanije lica i
hidrataciju koze. Pro-Glow Genius + nenadmasna
je njega lica koja prkosi godinama, a rezultira
podignutim, blistavim mladenackim izgledom
nakon samo jednog tretmana.

75 min. | HRK 1.490 | EUR 197,76

Follow us @eforeasparijeka
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MASAZA S VRUCIM KAMENJEM

Koristeci bazaltno kamenje, ulje za tijelo Frangipani
Monoi intenzivno se umasirava u misice, dopiruci tako
u duboka podrucja napetosti.

Ova masaza izvrsna je za napetost i gréceve u misicima.
Pomaze u postizanju duboke relaksacije cijelog tijela
uz prodornu toplinu iz kamenog pijeska, koja pomaze
uravnoteziti razinu energije.

Straznji dio tijela, leda, prednji dio tijela leda
60 min. | HRK 990 | EUR 131,40

Straznji dio tijela, leda, prednji dio tijela, leda, lice i
tieme
90 min. | HRK 1290 | EUR 171,21

DUBOKA MASAZA SLOBODNOG STILA

Ova masaza nastala je kao rezultat mnogih putovanija i
opseznih istrazivanja brojnih tehnika masaze u razlicitim
kulturama. Ova masaza ublazava napetost, Siri i isteze
misice koristeci specificne tehnike masiranja misica,

u kombinaciji s nagradivanim ELEMIS sredstvima za
masazu. Rezultat je vrhunski doZivljaj masaze te osjecaj
balansa uma i tijela.

Straznji dio tijela
30 min. | HRK 590 | EUR 78,31

Podrucje tijela leda, straZznja strana nogu, prednja
strana nogu, ruke i vrat i ramena

60 min. | HRK 890 | EUR 11812

Podrucje tijela leda, straznja strana nogu, prednja
strana nogu, ruke i vrat, ramena i ramena, lice i tieme

90 min. | HRK 1190 | EUR 157,94

Follow us @eforeasparijeka
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GARDEN ENGLAND ROSE

Prosecite engleskim ruzi¢njakom uz ovu raskosnu
hidratantnu masazu tijela. Jedinstvena mjesavina ulja
ostavlja kozu intenzivno hidratiziranom, podatnom i
decentno mirisliavom.

Cijelo tijelo i viasiste
60 min. | HRK 990 | EUR 131,40

Cijelo tijelo, viasiste i lice
90 min. | HRK 1190 | EUR 15794

Follow us @eforeasparijeka
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INTENZIVNI PROCISCAVAJUCI SLANI PILING

Ovaj egzoticni ritual pilinga hrani tijelo i pomladuje
kozu, otkrivajuci blistav i obnovljen sjaj koze.

Koza je nahranjena toplim uljem, te ocis¢ena i
polirana slanim pilingom. Na kraju tretmana na
kozu se nanosi krema za tijelo, ostavljajuci kozu
nahranjenom i njezno mirisnom.

Lime & Ginger or Frangipani
30 min. | HRK 590 | EUR 7831

DETOKS TISUCU CVJETOVA

Ovaj treatman za detoksikaciju, bogat hranjivim
sastojcima, koristi njegujuci Amber balzam za tijelo
koji potice zdravlje koze i detoksikaciju. Pomaze
vratiti ravnotezu duha i tijela.

60 min. | HRK 890 | EUR 118,12

BODY NECTAR NOURISHING WRAP

S egzoti¢nih obala Tahitija, kokos i Frangipani
cvijece natapaju se zajedno dajuci miris Monoi,

Sto doslovno znaci ‘'mirisno ulje’. Revitalizirajte i
omeksajte svoju kozu zamatanjem tijela; prepustite
svoje tijelo u nase ruke sve od glave do vrha
noznog prsta.

60 min. | HRK 890 | EUR 118,12

Follow us @eforeasparijeka
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KRALJEVSKA MASAZA S LAVA
SKOLJKAMA

Ugodna i istinski opustajuca masaza tijela s lava
Skolikama nudi idilican tretman koji kombinira
toplinu skoljki s tehnikama duboko opustajuce
masaze, kako biste postigli osjecaj ravnoteze tijela i
uma. Sve to uz zanosno ulje Frangipani & Coconut
iz Elemis linije proizvoda.

60 min. | HRK 1.090 | EUR 144,67

KRALJEVSKI RITUAL S LAVA SKOLJKAMA

Piling uklanja mrtve stanice koze i ¢ini kozu vidljivo
svjiezom i mladolikom. Ovaj tretman poboljSava
sposobnost vase koze za apsorpciju zanosnog ulja
Frangipani & Coconut iz linije Elemis, uz opustajucu
masazu tijela s lava skoljkama.

90 min. | HRK 1390 | EUR 184,48

JEDINSTVENI KRALJEVSKI TRETMAN

Pozivamo vas na jedinstveno putovanje koje
zapocinje fantasticnim pilingom, koji ¢e odstraniti
mrtve stanice koze, poboljsati cirkulaciju i pripremiti
vasu kozu za sljedeci korak tretmana.

Rastopite se u nasem toplom vodenom krevetu koji
¢e vam pruziti jedinstven osjecaj lebdenja. UzZivajte
u bestezinskom stanju, stanju lakoce. Ravnomjerna

rasporedenost tjelesne tezine smanjuje pritisak
tijela na podlogu, dok se istovremeno uspostavlja
optimalna cirkulacija krvi i smanjuje bol.

Osjecaj bestezinskog stanja prosirit ce se Citavim
tijelom, oslobadajuci vas tako od napetosti te
smirujuci um. Zbog svog izuzetno opustajuceg
djelovanja, vodeni krevet simulira osjecaj smiraja i
sigurnosti majcine utrobe. Na finalnoj tocki ovog
specificnog putovanja oc¢ekuje vas relaksirajuca
masaza sa Skoljkama.

120 min. | HRK 1.690 | EUR 224,30
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RASUL TRETMANI ZA DVOJE

Pobjegnite zajedno u privatnu Rasul odaju.

Ovaj Rasul tretman sastoji se od tri koraka. Prvi je
proces pilinga, dok se istovremeno nalazite u sauni,
kao drugi korak tretmana. Treci korak je masaza

od glave do pete u trajanju od 60 minuta. Na kraju
tretmana, za vas smo pripremili slatko iznenadenije.

UzZivajte zajedno u jedinstvenim trenucima.

120 min. | HRK 2250 | EUR 29863

Follow us @eforeasparijeka
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Inspiriran hrvatskom travarskom tradicijom,
Quarnero je osnovan u Opatiji 2010.

godine. Quarnero, u procesu spravljanja
proizvoda, prirodu promatra kao iscjeliteljicu.
Koristi samo najsnaznije i najdjelotvornije
mediteransko bilje u svom najcis¢em obliku.

Quarnero proizvodi ru¢no se izraduju u malim
serijama tijekom faze mladog mjeseca, kada
su prirodne regenerativne energije najjace.
Ulja se proizvode kroz visoko kvalitetne
procese izrade, uz intenzivnu mirisnu Notu
bilja u pozadini.

Quarnero ulja odlikuju se najkvalitetnijim
prirodnim sastojcima. Biodinamicke aktivne
tvari iz bilja, prisutne u Quarnero uljima, kozu
hrane i ¢ine ju podatnom, pospjesujuci tako
snagu regeneracije.

Follow us @eforeasparijeka
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KLASICNA MASAZA

Klasicna masaza cijelog tijela koja ublazava napetost.
50 min. | HRK 790 | EUR 104,85

Paket od 3 individualne masaze:

HRK 2015 | EUR 26743

KOMBINIRANA MASAZA
Kombinirana masaza za leda i stopala

50 min. | HRK 790 | EUR 104,85

MASAZA STOPALA
20 min. | HRK 390 | EUR 51,76

MASAZA NOGU | STOPALA

Masaza za umorne noge, uz
kombinaciju masaze stopala.

50 min. | HRK 790 | EUR 104,85

INDIVIDUALNA MASAZA

Nasi strucni fizioterapeuti posvetit ¢ce se vasim
problemati¢nim podrucjima, kao i otklanjanju
napetosti u misicima.

40 min. | HRK 790 | EUR 104,85
Paket od 3 individualne masaze:

HRK 2,015 | EUR 26743

INDIVIDUALNA MASAZA |
FIZIOTERAPIJSKE VJEZBE

Ovaj tretman sastoji se od masaze ciljano definirane
prema vasim potrebama, uz dodatak fizioterapijskih
vijezbi s nasim stru¢nim fizioterapeutima.

50 min. | HRK 850 | EUR 112,81
Paket od 3 individualne masaze:

HRK 2167 | EUR 28761

Follow us @eforeasparijeka
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SINERGIJA
MADEROTERAPIJE

MASAZA MADEROTERAPIJOM

Prirodna i djelotvorna tehnika koja stimulira limfnu
drenazu. Tim postupkom se eliminira celulit i
masne stanice pod kozom. Ova masaza pozitivho
utjece na limfni sustav u cijelom tijelu. Rezultat
tretmana je zategnuta i glatka koza, spremna za
plazu.

40 min. | HRK 690 | EUR 91,58

RITUAL MADEROTERAPIJE

Revitalizirajuci tretman drenaze zapocinje
pilingom cijelog tijela, zatim slijedi masaza
drvenim valjcima i zavrsava detoksikacijskim
Cajem.

75 min. | HRK 990 | EUR 131,40

PAKETI MADEROTERAPIJE

6 TRETMANA: 1x Ritual Maderoterapije i
5x Masaza Maderoterapije

HRK 3.774 | EUR 500,90

9 TRETMANA: 2x Ritual Maderoterapije i
7x Masaza Maderoterapije

HRK 5.788 | EUR 768,20

12 TRETMANA: 3x Ritual Maderoterapije i
9x Masaza Maderoterapije

HRK 7344 | EUR 974,72

Follow us @eforeasparijeka
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MASAZA S PINDAMA

Masaza pindama balansira energiju, osnazuje

i osvjezi tijelo & um. Pinde su ‘topli jastucici’
ispunjeni s mirisnim biljkama kao sto su smilje
ili lavanda. Ove biljke se koriste za opustanje
misica, bolju cirkulaciju, te sjajniju i sviezu kozu.

60 min. | HRK 990 | EUR 131,40

RITUAL PILINGA | MASAZE S PINDAMA

Uz masazu ‘toplim jastucicima’ natopljenim
prekrasnim mirisnim biljkama, kao Sto su smilje
i lavanda, ovaj caroban ritual zapocinjemo
pilingom cvijeta soli. Piling se vrsi uz
kombinaciju visokokvalitetnih Quarnero ulja,
kako bismo odstranili mrtve stanice koze, te
poboljsali apsorpciju liekovitin biljaka. Ova
masaza omogucuje vam dubinsko opustanje i
relaksaciju.

90 min. | HRK 1190 | EUR 157,94

Nakon ovih tretmana sa zajednickim
nazivhikom ‘Bijeg od stresa’, relaksacija se
nastavija u nasim prostorijama za opustanje, s
prekrasnim pogledom na more, uz pice Lassi.
Lassi je drevno pice - miks jogurta, vode i
voca - koje ima ljekovita svojstva. L.assi smiruje
zeludac, ali i um.
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DODIR KVARNERA

Dar mora, sunca i vjetra - cvijet soli

Krhki kristali cvijeta soli najzdravija su vrsta morske
soli. Cvijet soli pojavljuje se na povrsini mora u obliku
tankog sloja slanih pahuljica, nalik laticama cvijeta. Sol
se bere rucno, rano ujutro i kasno navecer.

Topla kupka s morskom soli opusta napete misice,
uklanja toksine i pospjesuje izlucivanje viska vode i
celulita iz tijela.

Masaza od 50 minuta, kombinacijom cistih eteri¢nih
ulja organskog podrijetla i visokokvalitetnog
osnovnog hladno presanog sezamovog ulja obnavlja,
dubinski hrani i stiti kozu, uz sveobuhvatan ucinak na
um, tijelo i duh.

Solo - 80 min.
HRK 1290 | EUR 171,21

Rame uz rame - 90 min.
HRK 1990 | EUR 264,12

MINDFULNESS ESCAPE

VODENI KREVET
30 min. | HRK 250 | EUR 3318

HIDROMASAZNA KUPKA
30 min. | HRK 350 | EUR 46,45

VODENI KREVET | HIDROMASAZNA KUPKA
60 min. | HRK 500 | EUR 66,36

Follow us @eforeasparijeka
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REZERVIRAJTE TRETMAN DANAS

HILTON RIJEKA COSTABELLA BEACH
RESORT & SPA

Opatijska ulica 1

51000 Rijeka, Croatia
+385 51 600 100
rijekacostabella.hilton.com
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